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／ 済 

の 

更なるレベルアップには⽇々の練習も然ることながら、いかに試合を想定して練習に

取り組むかが⼤切になってきます。この練習会では実戦向けのメニューでテニス脳の

成⻑と⼤会での上位⼊賞を目指します。 

 
開 催 日 ︓  ９月２３日（月・祝） 

時 間 ︓  １６︓００〜１８︓００ 

会 場 ︓  フジサワテニスクラブ 

参加対象︓  Ｒ１・Ｔクラス 

定 員 ︓ ６人 (定員になり次第締切となります） 

内  容 ︓ 実践的な技術練習や戦術指導を⾏ないます。 

参 加 料 ︓  ２，５００円 

申込⽅法︓  参加料を添えてフロントにお申込みください。 

そ の 他 ︓  悪天候の場合は中止となることがありますのでお問合せ下さい。 

締 切 り ︓  ９月１５日(日) 
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